ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA PTENI
SKOLNI JIDELNA

JIDELNICEK
22.06.2026 -- 26.06.2026

PONDELI] - pfesnidavka: Meruiikovy kolag, bikava, ovoce (01,07,03)

obéd: Polévka rajcatova s kuskusem pikant
Chilli con carne, dusena ryze, ananasovy dzus (01,09)

svacina: Maslo, platkovy syr, veka, zelenina, ¢aj (01,07)

UTERY - ptesnidavka: Pomazanka fazolova, chléb, zelenina, ceredlni népoj caro
(01,07,09)
obéd: Polévka frankfurtska zeleninova
Smazené rybi filé, bramborova kase, okurkovy salat, ovocny Caj
(07,01,03,04,09,06)
svacina: Bily jogurt, rohlik, ovoce, ¢aj (01,07)

STREDA - ptesnidavka: Ofechovy pletenec, kakao, ovoce (07,01,03,08)

obéd: Polévka porkova se Spaldovym kapanim
Kufeci steak po italsku, téstoviny, dZzus z ¢erné¢ho rybizu
(07,01,03,09)
svaCina: Pomazanka zeleninova se syrem, sezamova bulka, zelenina, Caj
(01,07,03,09,10,11)

CTVRTEK - piesnidavka: Pomazanka sardinkova, slezsky chléb, zelenina, ovocny &aj
(07,01,04,11)
obéd: Polévka hrachova
Dukatové buchtic¢ky s vanilkovym krémem, ovoce, kakao
(01,03,07,09)
svaCina: Zeleninové maslo, syrova pletynka, zelenina, mléko (01,07)

PATEK - presnidavka: Pomazanka tvarohova s celerem, chléb, zelenina, ¢aj s citronem
(01,07,09)
obéd: Polévka brokolicovo-kvétakova
Bakonska veptova kotleta, bulgur, ovocny népoj (01,07)

svaCina: Pomazanka ovocna, kulaty rohlik, ovoce, granko (01,07)

Vydévané pokrmy mohou obsahovat stopové mnozstvi vSech alergentl.

V jidelné ZS se podava studeny nebo teply slazeny i neslazeny napoj, mléko, ochucené mléko.
Vybér ze zeleniny a ovoce. Zmeéna vyhrazena.

Hlavni kucharka: Matouskova Eliska



